
#VidesDignesDretsHumans

MIL·LENARI DE MONTSERRAT

Jornada internacional sobre Drets Humans

Vides Dignes,
una qüestió de 
Drets Humans
Abadia de Montserrat

13 i 14 de març de 2025



Support-Girona té el plaer de convidar-vos a les jornades internacionals "Vides Dignes, una 
qüestió de Drets Humans", que durem a terme els dies 13 i 14 de març, en el marc del Mil·lenari de 
Montserrat al Monestir de l’Abadia. Aquest esdeveniment reunirà experts nacionals i internacionals 
per debatre sobre els drets humans de les persones amb discapacitat i les vies per garantir-los.
Les jornades tindran com a objectius principals:

• Analitzar els avenços en el respecte als drets humans de les persones amb discapacitat, 
destacant els progressos assolits i els reptes encara presents.

• Explorar models innovadors de cures i suports personalitzats, amb la presentació d’expe-
riències d’èxit i bones pràctiques a nivell internacional.

• Donar veu a les persones amb experiència viscuda, per comprendre les barreres de la vida 
quotidiana i plantejar suports i salvaguardes adequades i efectives.

• Fomentar la col·laboració i l’intercanvi de coneixements entre institucions, organitza-
cions, professionals i activistes, amb l'objectiu de generar recomanacions pràctiques per a 
polítiques inclusives.

• Posar en valor el paper transformador del treball, l’educació i la cultura, abordant l’ús del 
llenguatge inclusiu i la sensibilització social com a eines clau per combatre l’estigma i promou-
re la igualtat.

• Impulsar un canvi cultural i estructural que asseguri la dignitat, la igualtat i l’autodeterminació, 
amb una mirada encaminada a la inclusió a la comunitat.

Amb la participació de representants de les Nacions Unides, acadèmics, activistes amb experièn-
cia viscuda i professionals de referència en els àmbits de la defensa dels drets humans, la salut, el 
social, els nous models de cures i suports, i la justícia, aquestes jornades seran una plataforma única 
per compartir coneixements i reflexionar sobre el camí que ens queda per recórrer.
Aquest esdeveniment representarà una oportunitat per avançar cap a una societat més justa i 
inclusiva, treballant junts per garantir la dignitat, la igualtat i l’autodeterminació de totes les persones.
Us hi esperem!

Josep Maria Solé i Chavero
Director general
Support-Girona



Per a més informació:

         + 34 972 249 110
millenari@supportgirona.cat
www.supportgirona.cat

@supportgirona

L’autodeterminació per una vida inclusiva:
una qüestió de dignitat

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets    
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps Garcia, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i 
Addiccions de les comarques gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Natalia Kazah Soneyra, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut mental i 
discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la  

Fundació Drissa.

2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
 Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
 Geografia i Història. Doctor en Teologia.

3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,
 directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en  
 Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes,
 responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls

Programa
13 de març de 2025

Ora, lege, labora. Rege te ipsum in communitate

L’autodeterminació per una vida inclusiva:
una qüestió de dignitat

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets  
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de 
les comarues gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Carlos Manuel Peña Salazar, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut 
mental i discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la  

Fundació Drissa.

2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
 Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
 Geografia i Història. Doctor en Teologia.

3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,
 directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en  
 Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes Rubio,
 responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls

Programa
13 de març de 2025

(Ora, Lege, labora rege te ipsum in communitate)

L’autodeterminació per una vida inclusiva:
una qüestió de dignitat

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets  
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de 
les comarues gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Carlos Manuel Peña Salazar, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut 
mental i discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la  

Fundació Drissa.

2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
 Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
 Geografia i Història. Doctor en Teologia.

3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,
 directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en  
 Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes,
 responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls

Programa
13 de març de 2025

(Ora, Lege, labora rege te ipsum in communitate)
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7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets    
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps Garcia, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i 
Addiccions de les comarues gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Natalia Kazah Soneyra, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut mental i 
discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 11.00 h Debat central “Suports per habilitar vides que mereixen 
ser viscudes”
Moderador: Josep Maria Solé Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Ponents:
Thomas Bignal, secretari general de l'EASPD (Associació Europea de Proveïdors 
de Serveis per a Persones amb Discapacitat).
Naomi Brickel, directora del Projecte de Supported Decision-Making New York 
(SDMNY).
Direcció General de l’Autonomia Personal i la Discapacitat de la Generalitat de 
Catalunya.
Victoria Monell Renart, directora Gerent de l'FMMC i presidenta de l’Associació 
Encaix.
F. Torcuato Recover Balboa, advocat i assessor jurídic de Plena Inclusión 
d'Andalusia i de l'associació LIBER.

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la   

  Fundació Drissa.

     2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
   Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
   Geografia i Història. Doctor en Teologia.

     3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,   
   directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en   
   Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

     4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes,   
   responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls

Viure dignament a la comunitat:
reptes i perspectives

14 de març de 2025

(rege te ipsum in communitate)

11.00 a 11.30 h Pausa-cafè

11.30 a 13.00 h Taula rodona: “Experiències personals en el suport a la 
comunitat”
Moderadora: Margarida Saiz Lloret, portaveu del Moviment Vida Independent 
del Garraf.
Ponents:
Xevi Benzal Ventura, professional de l'equip de comunicació de la Fundació 
Drissa.
Xavier Orno Latre, avaluador i assessor de certificat de qualitat en entitats de 
discapacitat a Plena Inclusión. Formador a Dincat.
Thierry Noel, expert per experiència UDAF 82 (Occitània). Unió Departamental 
d’Ajut a les Famílies.
Stephanie Wooley, membre del Consell de l’EDF (European Disability Forum). 
Membre suplent del Consell de l’ENUSP (European Network of (Ex-) Users and 
Survivors of Psychiatry). Directora del Consell encarregada de Relacions 
Internacionals a l’Association Advocacy-France.

13.00 a 13.30 h Conclusions de les jornades

                  13.30 h Cloenda
Josep Rull i Andrés, president del Parlament de Catalunya. 

Activitats de Tarda (opcionals)
17.45 h  Visita al Museu

Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls
(sense mesures d'accessibilitat).

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets    
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de 
les comarues gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Carlos Manuel Peña Salazar, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut 
mental i discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 11.00 h Debat central “Suports per habilitar vides que mereixen 
ser viscudes”
Moderador: Josep Maria Solé Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Ponents:
Thomas Bignal, secretari general de l'EASPD (Associació Europea de Proveïdors 
de Serveis per a Persones amb Discapacitat).
Naomi Brickel, directora del Projecte de Supported Decision-Making New York 
(SDMNY).
Direcció General de l’Autonomia Personal i la Discapacitat de la Generalitat de 
Catalunya.
Victoria Monell Renart, directora Gerent de l'FMMC i presidenta de l’Associació 
Encaix.
F. Torcuato Recover Balboa, advocat i assessor jurídic de Plena Inclusión 
d'Andalusia i de l'associació LIBER.

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la   

  Fundació Drissa.

     2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
   Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
   Geografia i Història. Doctor en Teologia.

     3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,   
   directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en   
   Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

     4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes Rubio,   
   responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls
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11.00 a 11.30 h Pausa-cafè

11.30 a 13.00 h Taula rodona: “Experiències personals en el suport a la 
comunitat”
Moderadora: Margarida Saiz Lloret, portaveu del Moviment Vida Independent 
del Garraf.
Ponents:
Xevi Benzal Ventura, professional de l'equip de comunicació de la Fundació 
Drissa.
Xavier Orno Latre, avaluador i assessor de certificat de qualitat en entitats de 
discapacitat a Plena Inclusión. Formador a Dincat.
Thierry Noel, expert per experiència UDAF 82 (Occitània). Unió Departamental 
d’Ajut a les Famílies.
Stephanie Wooley, membre del Consell de l’EDF (European Disability Forum). 
Membre suplent del Consell de l’ENUSP (European Network of (Ex-) Users and 
Survivors of Psychiatry). Directora del Consell encarregada de Relacions 
Internacionals a l’Association Advocacy-France.

13.00 a 13.30 h Conclusions de les jornades

                  13.30 h Cloenda
Josep Rull i Andrés, president del Parlament de Catalunya. 

Activitats de Tarda (opcionals)
17.45 h  Visita al Museu

Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls
(sense mesures d'accessibilitat).Rege te ipsum in communitate

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 10.00 h Benvinguda institucional
Mònica Martínez Bravo, consellera de Drets Socials i Inclusió. Generalitat de 
Catalunya.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat. 
Pere Cornellà Valls, president del Patronat de la Fundació Support-Girona.

10.00 a 11.00 h Ponència central: “Evolució històrica dels Drets    
Humans: de la vulneració al reconeixement”
Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Facundo Chávez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en 
drets de les persones amb discapacitat.

11.00 a 11.15 h Pausa-cafè

11.15 a 12.45 h Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qüestionat 
en Salut Mental”
Moderador: Víctor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.
Ponents:
Claudi Camps, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de 
les comarues gironines. Institut d'Assistència Sanitària.
Cecilia Gómez-Salvago Sánchez, vocal del Comitè de Bioètica d’Espanya i 
catedràtica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.
Tina Minkowitz, advocada de Drets Humans amb especialització en la CDPD, i 
supervivent d’institucionalització psiquiàtrica.
Carlos Manuel Peña Salazar, psiquiatre i neuròleg. Referent en recerca en salut 
mental i discapacitat intel·lectual. Parc Hospitalari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal d’investigació a ActivaMent Catalunya Associació. 
Doctora en Persona i Societat per la Universitat Autònoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neuròleg. Coordinador de la Unitat de Bioètica Parc 
Hospitalari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissió Permanent del Comitè de 
Bioètica de Catalunya.

13.00 a 13.30 h Oratòria Salve i Virolai

7.30 a 8.00 h Oratòria Laudes (opcional)

9.30 a 11.00 h Debat central “Suports per habilitar vides que mereixen 
ser viscudes”
Moderador: Josep Maria Solé Chavero, director General de la Fundació 
Support-Girona.
Ponents:
Thomas Bignal, secretari general de l'EASPD (Associació Europea de Proveïdors 
de Serveis per a Persones amb Discapacitat).
Naomi Brickel, directora del Projecte de Supported Decision-Making New York 
(SDMNY).
Direcció General de l’Autonomia Personal i la Discapacitat de la Generalitat de 
Catalunya.
Victoria Monell Renart, directora Gerent de l'FMMC i presidenta de l’Associació 
Encaix.
F. Torcuato Recover Balboa, advocat i assessor jurídic de Plena Inclusión 
d'Andalusia i de l'associació LIBER.

13.30 a 15.00 h Dinar
15.00 a 17.00 h Tallers
 1. Treball (labora). Coordina Núria Martínez Barderi, directora de la   

  Fundació Drissa.

     2. Formació (lege). Coordina Josep Tresserras Basela, director-Gerent de  
   Som-Fundació. Postgrau en Gestió i Direcció de Serveis Socials. Llicenciat en 
   Geografia i Història. Doctor en Teologia.

     3. La importància del llenguatge (Ora). Coordina Inma Gómez,   
   directora tècnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en   
   Resolució de conflictes. Postgrau en Parella i Família.

     4. Comunitat (rege et communitate). Coordina Sílvia Simoes,   
   responsable de l’Àrea d’Atenció a la Persona de la Fundació Support-Girona.

Activitats de Tarda (opcionals)
17.30 h  Visita a la Mare de Déu (Moreneta)

18.45 h Oratòria Vespres
Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls

Viure dignament a la comunitat:
reptes i perspectives

14 de març de 2025

(rege te ipsum in communitate)

11.00 a 11.30 h Pausa-cafè

11.30 a 13.00 h Taula rodona: “Experiències personals en el suport a la 
comunitat”
Moderadora: Margarida Saiz Lloret, portaveu del Moviment Vida Independent 
del Garraf.
Ponents:
Xevi Benzal Ventura, professional de l'equip de comunicació de la Fundació 
Drissa.
Xavier Orno Latre, avaluador i assessor de certificat de qualitat en entitats de 
discapacitat a Plena Inclusión. Formador a Dincat.
Thierry Noël, expert per experiència UDAF 82 Montauban d'Occitània. Unió 
Departamental d’Ajut a les Famílies. Membre de Capdroits.
Stephanie Wooley, membre del Consell de l’EDF (European Disability Forum). 
Membre suplent del Consell de l’ENUSP (European Network of (Ex-) Users and 
Survivors of Psychiatry). Directora del Consell encarregada de Relacions 
Internacionals a l’Association Advocacy-France.

13.00 a 13.30 h Conclusions de les jornades

                  13.30 h Cloenda
Josep Rull i Andrés, president del Parlament de Catalunya. 

Activitats de Tarda (opcionals)
17.45 h  Visita al Museu

Pujada a la Muntanya de Montserrat - Camí dels Degotalls
(sense mesures d'accessibilitat).



Support-Girona té el plaer de convidar-vos a les jornades internacionals "Vides Dignes, una 
qüestió de Drets Humans", que durem a terme els dies 13 i 14 de març, en el marc del Mil·lenari de 
Montserrat al Monestir de l’Abadia. Aquest esdeveniment reunirà experts nacionals i internacionals 
per debatre sobre els drets humans de les persones amb discapacitat i les vies per garantir-los.
Les jornades tindran com a objectius principals:
 • Analitzar els avenços en el respecte als drets humans de les persones amb discapacitat, 

destacant els progressos assolits i els reptes encara presents.
 • Explorar models innovadors de cures i suports personalitzats, amb la presentació d’expe-

riències d’èxit i bones pràctiques a nivell internacional.
 • Donar veu a les persones amb experiència viscuda, per comprendre les barreres de la vida 

quotidiana i plantejar suports i salvaguardes adequades i efectives.
 • Fomentar la col·laboració i l’intercanvi de coneixements entre institucions, organitza-

cions, professionals i activistes, amb l'objectiu de generar recomanacions pràctiques per a 
polítiques inclusives.

 • Posar en valor el paper transformador del treball, l’educació i la cultura, abordant l’ús del 
llenguatge inclusiu i la sensibilització social com a eines clau per combatre l’estigma i promou-
re la igualtat.

 • Impulsar un canvi cultural i estructural que asseguri la dignitat, la igualtat i l’autodeterminació, 
amb una mirada encaminada a la inclusió a la comunitat.

Amb la participació de representants de les Nacions Unides, acadèmics, activistes amb experièn-
cia viscuda i professionals de referència en els àmbits de la defensa dels drets humans, la inclusió 
social i els nous models de cures i suports, aquestes jornades seran una plataforma única per 
compartir coneixements i reflexionar sobre el camí que ens queda per recórrer.
Aquest esdeveniment representarà una oportunitat per avançar cap a una societat més justa i 
inclusiva, treballant junts per garantir la dignitat, la igualtat i l’autodeterminació de totes les persones.
Us hi esperem!

Josep Maria Solé i Chavero
Director general  
Support-Girona
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Per a més informació:

         + 34 972 249 110
millenari@supportgirona.cat
www.supportgirona.cat

@supportgirona


