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Support-Girona le da la bienvenida a las jornadas internacionales "Vidas Dignas, una cuestion
de Derecho Humanos", que llevaremos a cabo los dias 13y 14 de marzo, en el marco del Milenario
de Montserrat, en el Monasterio de la Abadia. Este evento reunira a expertos nacionales e interna-
cionales para debatir sobre los derechos humanos de las personas con discapacidad y las vias
para garantizarlos.

Las jornadas tendran como objetivos principales:

@ Analizar los avances en el respeto a los Derechos Humanos de las personas con disca-
pacidad, destacando los progresos alcanzados y los retos aiin presentes.

@ Explorar modelos innovadores de cuidados y apoyos personalizados, con la presentacion
de experiencias exitosas y buenas practicas a nivel internacional.

@ Dar voz a las personas con experiencia vivida, para comprender, de primera mano, las
barreras de la vida cotidiana y plantear apoyosy salvaguardas adecuadas y efectivas.

@ Fomentar la colaboracion y el intercambio de conocimientos entre instituciones, organi-
zaciones, profesionales y activistas, con el objetivo de generar recomendaciones practicas
y viables para politicas inclusivas.

@ Poner en valor el papel transformador del trabajo, la educacién y la cultura, abordando €l
uso dellenguaje inclusivo y la sensibilizacidn social como herramientas clave para combatir el
estigmay promover laigualdad.

@ Impulsar un cambio cultural y estructural que asegure la dignidad, laigualdad y la autode-
terminacion, con una vision orientada hacia la inclusion en la comunidad.

Con la participacion de representantes de Naciones Unidas, académicos, activistas con experien-
cia vivida y profesionales de referencia en los ambitos de la defensa de los derechos humanos, la
salud, el social, los nuevos modelos de cuidados y apoyos, y de la justicia, estas jornadas seran una
plataforma tnica para compartir conocimientos y reflexionar sobre el camino que nos queda por
recorrer.

Este evento representara una oportunidad para avanzar hacia una sociedad mas justa e inclusiva.

iBienvenidos y bienvenidas!

Josep Maria Solé i Chavero
Director general
Support-Girona




13 de marzo de 2025

La autodeterminacion para una vida inclusiva:
una cuestion de dignidad

Ora, lege, labora. Rege te ipsum in communitate

0730a800h

Oratoria Laudes (opcional).

Lugar: Basilica de Montserrat

Lugar: Edificio Museo de Montserrat | Sala Puig i Cadafalch.
08.30a0915h Acreditacién y recogida de documentacion.

930a1000h

Bienvenida institucional.

Padre Manel Gasch i Hurios, abad del Monasterio Santa Maria de Montserrat.
Carolina Homar Cruz, secretaria de Asuntos Sociales y Familias de la Generalitat
de Catalunya.

Pere Cornella Valls, presidente del Patronato de la Fundacion Support-Girona.

1000a11.00h

Ponencia central: “Fvolucion histérica de los Derechos
Humanos: de la vulneracién al reconocimiento”

Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director general de la Fundacié
Support-Girona.

Facundo Chavez Penillas, abogado en derechos humanos y defensor
especializado en derechos de las personas con discapacidad.

1100a1.30h

Pausa-café. Lugar: Tienda del Museo de Montserrat.

11.30a1245h

Mesa redonda: “Capacidad y autonomia: un derecho

cuestionado en Salud Mental”

Moderador: Victor Aparicio Basauri, psiquiatra, MD, PhD.

Ponentes:

Claudi Camps Garcia, director asistencial de la Red de Salud Mental y Adicciones
de las comarcas de Girona. Institut d'Assistencia Sanitaria.

Cecilia Gomez-Salvago Sanchez, vocal del Comité de Bioética de Espariay
catedratica en Derecho Civil por la Universidad de Sevilla.

Tina Minkowitz, abogada de Derechos Humanos con especializacién en la CDPD
y superviviente de institucionalizacion psiquiatrica.

Natalia Kazah Soneyra, psicdloga clinica de la Unidad de hospitalizacion
especializada en discapacidad intelectual (UHEDI). Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal de investigacion en ActivaMent Catalunya Associacio.
Doctora en Personay Sociedad por la Universidad Auténoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neurdlogo. Coordinador de la Unidad de Bioética Parc
Hospitalari Sant Joan de Déu. Miembro de la Comisién Permanente del Comité de
Bioética de Catalunya.

1300a13.30h

Oratoria Salve y Virolai
Lugar: Basilica de Montserrat.



13.30a1500h Almuerzo. Lugar: Edificio Mirador de los Apdstoles | Restaurante de Montserrat.

1500a1700h Talleres:

1. Trabajo (labora). Coordina: Ndria Martinez Barderi, directora de la
Fundacio Drissa. Lugar: Hotel Abat Cisneros | Sala Deas.

2. Lenguaje (lege et ora). Coordina: Inma Gémez Sanchez, directora
técnica de COCARMI (Catalunya). Trabajadora social. Postgrado en Resolucion
de conflictos. Postgrado en Parejay Familia.

Lugar: Hotel Abat Cisneros | Sala Vienerable.

3. Comunidad (rege et communitate). Coordina: Josep Tresserras
Basela, director-gerente de Som-Fundacid. Postgrado en Gestion y Direccion
de Servicios Sociales. Licenciado en Geografia e Historia. Doctor en Teologia.
Lugar: Museo de Montserrat | Sala Puig i Cadafalch.

Actividades de tarde (opcionales).
Punto de encuentro: Edificio Centro de coordinacion pastoral.

1715h Subidda a la Montaiia de Montserrat - Camino de los Degotalls.
Visita a la Virgen de Montserrat (Moreneia): 17.30 h: 1er grupo // 1745 h: 2° grupo

1845h Oratoria Visperas
Lugar: Basilica de Montserrat.

14 de marzo de 2025

Vivir dignamente en la comunidad:
retos y perspectivas

Rege te ipsum in communitate

730a800h  Oratoria Laudes (opcional).
Lugar: Basilica de Montserrat

Lugar: Edificio Museo de Montserrat | Sala Puig i Cadafalch.
08.30a0915h Acreditacién y recogida de documentacion.

930a100h Debate central “Apoyos para habilitar vidas que merecen

ser vividas”
Moderador: Josep Maria Solé Chavero, director general de la Fundacio
Support-Girona.

Ponentes:

Thomas Bignal, secretario general de la EASPD (Asociacién Europea de
Proveedores de Servicios para Personas con Discapacidad).

Naomi Brickel, directora del Proyecto Supported Decision-Making New York
(SDMNY).

Antoni Galiano Barajas, director general de la Autonomia Personal y la
Discapacidad de la Generalitat de Catalunya.



Victoria Monell Renart, directora gerente de laFMMC y presidenta de la
Asociacion Encaix.

F. Torcuato Recover Balboa, abogado y asesor juridico de Plena Inclusion de
Andaluciay de la asociacion LIBER.

11.00a11.30h Pausa-café. Lugar: Tienda del Museo de Montserrat.

1.30a1300h Mesaredonda: “Experiencias personales en el apoyo a la
comunidad”

Moderadora: Margarida Saiz Lloret, portavoz del Movimiento Vida
Independiente del Garraf.

Ponentes:
Xevi Benzal Ventura, profesional del equipo de comunicacion de la Fundacié
Drissa

Xavier Orno Latre, evaluador y asesor de certificado de calidad en entidades de
discapacidad en Plena Inclusion. Formador en Dincat.

Thierry Noél, experto por experiencia UDAF 82 (Occitania). Union Departamental
de Ayuda alas Familias.

Stephanie Wooley, miembro adjunto de la Junta de ENUSP (Red Europea de
Usuarios, Exusuarios y Supervivientes de la Psiquiatria). Miembro de la Junta de
EDF (Foro Europeo de la Discapacidad) i directora de la Junta de
Advocacy-Francia, a cargo de las relaciones internacionales.

13002a1330h Conclusiones de las jornadas.
Josep Maria Solé i Chavero, director general de la Fundacié Support-Girona.

13.30h Clausura.
Josep Rulli Andreu, presidente del Parlamento de Catalunya.

Todos los asistentes podran acceder de forma gratuita al Museo de Montserrat con la acreditacion
de las jornadas.
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Ponents

Victor Aparicio Basauri
Psiquiatra, MD, PhD. Formado en los hospitales psiquiatricos de Salt
(Girona) y Valladolid y en la Escuela Profesional de Psiquiatria de Barcelo-
na. Psicoandlisis con Marta Lazaro. Profesor de Psicologia Comunitaria y
Preventiva (Universidad del Pais Vasco). Profesor de Psiquiatria (Universi-

dad de Oviedo). Profesor visitante en la Universidad de Cambridge (Reino

Unido). Estancias en Paris, Lyon, Gante y Ginebra. Exdirector del Hospital

Psiquiatrico de Oviedo. Exdirector Regional de Salud Mental de Asturias. Exasesor de Salud

Mental de la OPS/OMS para Centroamérica, Caribe Latino y México. Emergencias humanita-

rias con la OMS en Haiti, México, Guinea Conakry, Kosovo, Colombia, Honduras.

Thomas Bignal ¢
Secretario General de EASPD (Asociacion Europea de Proveedores de £
Servicios para Personas con Discapacidad), la mayor ONG europea acti-
va en el ambito de los servicios para la discapacidad, que reine amas de
20000 organizaciones de méas de 40 paises. Vicepresidente de Servicios |
Sociales en Europa y ha sido director de la Federacion de Empleadores
Sociales Europeos. Master en Derecho Internacional. ‘

Naomi Brickel

L\ Directoradel proyecto de Supported Decision-Making New York (SDMNY)
~  en Hunter College CUNY, donde lidera los esfuerzos de Nueva York para
1 desarrollar una infraestructura y concienciar sobre la toma de decisiones
asistida (SDM) como una alternativa legalmente reconocida a la tutela.

Es una lider reconocida a nivel nacional en servicios y defensa de los
derechos de las personas con discapacidad, trabajando para construir comuni-
dades mas inclusivas, avanzar en derechos y promover la autodeterminacion y el empodera-
miento de estas personas. También es autora, madre de seis hijos y una conferenciante cautiva-
dora. Tiene un MSEd en Educacion Especial y Transicion por la Universidad de Kansas.

Claudi Camps Garcia

Director asistencial de la Red de Salud Mental y Adicciones de las comar-
cas de Girona (Instituto de Asistencia Sanitaria, IAS). Medalla al Mérito
Sanitario 2016 y premio CatSalut a la experiencia mas innovadora en salud
mental por el desarrollo de estared.

En 2013, la red de Girona, tras el estudio “Refinement”, fue reconocida como
una de las redes mas eficientes de Europa. En 2022, la OMS Europa destacd
esta red como un ejemplo de “participacion efectiva de los usuarios y cuidadores en la organi-
zacion de la asistencia en salud mental a nivel local”. En 2023, el IAS, junto con la Fundacion
Support-Girona, fue galardonado con los premios Zero Project, avalados por Naciones Unidas,
por la creacién de soluciones innovadoras como el Espai Obert.




Facundo Chavez Penillas

Abogado en derechos humanosy defensor especializado en los derechos

de las personas con discapacidad. Ha trabajado ampliamente con la

Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos

Humanos, centrandose en garantizar la inclusion de las personas con
discapacidad dentro de los marcos internacionales de derechos humanos.
Su trabajo pone énfasis en la necesidad de que los Estados y las organizaciones
adopten politicas inclusivas que respeten la dignidad y la autonomia de las personas con
discapacidad, promoviendo su derecho a participar plenamente en la sociedad. Conocido por
su experiencia en la interseccion entre la discapacidad y el derecho internacional de los
derechos humanos, ha contribuido al desarrollo de recomendaciones politicas y directrices que
apoyan la implementacion de la Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (CDPD).

Antoni Galiano Barajas

Antoni Galiano Barajas, director general de Autonomia Personal y Discapa- 4
cidad del Departamento de Derechos Sociales de la Generalitat de Catalu-
fia desde el 14 de febrero de 2025.

Licenciado en Derecho por la Universidad Auténoma de Barcelona, cuenta
con un master en Discapacidad, Autonomia Personal y Atencion a la Depen-
dencia por la Universidad Internacional Menéndez Pelayo. Antes de su nombra-

miento, ejercid como responsable juridico del Instituto Municipal de Personas con Discapacidad
del Ayuntamiento de Barcelona, donde tuvo un papel clave en el desarrollo de modelos de
atencion precoz, asistencia personal, vida independiente y accesibilidad universal.

. . Cecilia Gomez-Salvago Sanchez
Vocal del Comité de Bioética de Espafiay catedratica de Derecho Civilenla
Universidad de Sevilla. Magistrada en la Sala Civil de la Audiencia Provincial
de Sevilla (1999-2003).
Publicaciones: El administrador nombrado en testamento para los bienes
: del menor; Partidos politicos y Autonomia privada. Jurisprudencia; Informa-
ciones abiertas y cerradas en laadopcion y las técnicas de reproduccion humana
asistida; Principio de finalidad y usos secundarios del material bioldgico de origen humano en la
actividad investigadora; La proteccion de la persona en el ambito de la investigacion biomédica.
Principios de la regulacion espariolg; La Ley 5/2003 de 9 de Octubre de Declaracion de Voluntad
Vital Anticipada de Andalucia.

Inma Gomez Sanchez

Directora técnica de COCARMI (Cataluiia). Trabajadora social. Postgrados
en Resolucién de Conflictos y en Pareja y Familia. Con mas de 20 afios de
experiencia en el tercer sector social y la economia social y solidaria, ha
asesorado a entidades de personas con discapacidad en su gestiony ensu
incidencia politica en el territorio. Ha organizado eventos y ha dinamizado dis-
tintos grupos de trabajo y espacios de participacion. Ha coordinadoy elaborado
informes sobre la vulneracion de derechos y material sobre la defensa de los derechos en el
ambito de la discapacidad. Forma parte de diferentes érganos de participacion politica y del
tercer sector. Cuenta con una amplia experiencia como formadora en el ambito asociativo, en
participacion ciudadana, en defensa de derechos, en grupos de ayuda mutua y en grupos de
apoyo social.




Natalia Kazah Soneyra

Psicologa clinica de la Unidad de Hospitalizacion Especializada en Discapa-
cidad Intelectual (UHEDI) del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Especialista en Psicologia Clinica por el Gobierno de la Ciudad de Buenos
/ Airesy posgraduada en Humanidades por la Universidad de Barcelona. Ha
" formado parte del proyecto del Instituto de Salud Carlos Il "POMONA-ESPA-
NA: Indicadores de salud para la poblacién con Discapacidad Intelectual”, asi
como de cuatro programas de aprendizaje permanente de la Unidn Europea: Grundtvig
(2008-2009 y 2010-201) y Erasmus Plus (2015-2017 y 2019-2020) para personas con discapaci-
dad intelectual. Desde hace 19 afios trabaja en una Unidad de Hospitalizacion especializada en
personas con Discapacidad Intelectual y problemas de Salud Mental asociados, y desde 2023
coordina la Comisidn de Etica y Discapacidad Intelectual, que depende del Comité de Etica
Asistencial del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Nuria Martinez Barderi

Directora de la Fundacioén Drissa, una entidad con sede en Girona dedi-
cada a la insercion laboral y la mejora de la calidad de vida de personas
con problemas de salud mental. Bajo su direccion, la fundacion ha desa-
rrollado proyectos innovadores en el ambito de la salud mental, la econo-
mia social y la sostenibilidad, colaborando con entidades publicas y priva-
das para favorecer la inclusion social y laboral de personas con problemas de
salud mental.

Ademas de liderar proyectos locales, la Fundacién Drissa también participa activamente en
redes internacionales como Social Firms Europe, promoviendo la salud mental a nivel europeo.

y

Tina Minkowitz
Abogada de Derechos Humanos especializada enlaCDPDy superviviente
de institucionalizacion psiquiatrica. Participd activamente en la redaccion
de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

, (CDPD)y sigue contribuyendo a su interpretacion y aplicacion.

. % Esfundadora y presidenta del Centro por los Derechos Humanos de los
Usuarios y Supervivientes de la Psiquiatria (www.chrusp.org). En 2024, recibié el

Ketil Njaa Solberg Human Rights Award por sulucha contralas violaciones, abusos y coacciénen

la atencién en salud mental.

Su libro Reimagining Crisis Support: Matrix, Roadmap and Policy estd disponible en inglés y

espanol en wwwireimaginingcrisissupportorg

Victoria Monell Renart
Directora Gerente de la Fundacion Malalts Mentals de Catalunyay Presiden-
ta de la Asociacion Encaix. Licenciada en Administracion y Direccion de
Empresas y Master en Administracion de Empresas por ESADE.

Con 15 afios de experiencia en la gestién econdmicay financiera de empre-
sas, orientd su carrera profesional al ambito de la discapacidad y las entidades
sin animo de lucro. Es miembro de la Comisién del Ambito Social de la Coordina-
dora Catalana de Fundaciones, vocal de la asociacion FUTUPEMA, miembro de la International
Guardianship Network y vocal de Forum Salut Mental i Addiccions. En el ambito de la divulgacion
de los derechos de las personas con trastornos de salud mental, es ponente en diferentes
espacios y formadora en el Master de Salud Mental Comunitaria de la Universidad de Barcelona.




Thierry Noél
EExperto por experiencia UDAF 82 Montauban de Occitania. Unién Depar-
tamental de Ayuda alas Familias. Miembro de Capdroits, grupo del suroeste
de Francia.

Colaborador de Cap'lab, comunidad mixta de investigacion integrada por

7" experiencias en primera persona, profesionales de la investigacion universita-
riay profesionales del apoyo.

Beatriz Pérez Pérez

Vocal de Investigacion en ActivaMent Catalunya Asociacion. Doctora en
Personay Sociedad por la Universidad Auténoma de Barcelona.

Su trayectoria como activista y defensora de los derechos humanos del
“movimiento loco” incluye, entre otros, la coordinacion de diversas iniciativas
colectivas de defensa de los derechos humanos basadas en la CDPD desde
las propias organizaciones de personas psiquiatrizadas, especialmente en
enmiendas legislativas y la representacion politica en espacios gubernamentales. Como acadé-
mica, ha trabajado en la interseccion entre el régimen de los derechos humanos, la locura, la
discapacidad, la salud mental y las politicas asistenciales, desde una perspectiva genealdgica de
inspiracion foucaultiana y feminista, asi como desde enfoques cualitativos y participativos.
Profesora lectora en la Universidad de Vic-UCC.

{

Y

F. Torcuato Recover Balboa

Abogado y asesor juridico de Plena Inclusion Andalucia y de la asociacion
LIBER. Autor y colaborador de varios libros de psicologia y derecho, en
relacién con la discapacidad intelectual.

Ha sido miembro del Comité Ejecutivo del CERMIy del Consejo Espariol de
la Discapacidad, érgano consultivo del Ministerio de Trabajo y Asuntos Socia-

les. Redactor de la Propuesta de reforma del Codigo Civil y de la Ley de Enjuicia-
miento Civil para la adecuacion al art. 12 de la CDPD y otras iniciativas legislativas. Director y
docente en cursos y seminarios organizados por el Consejo General del Poder Judicial y la
Fiscalia General del Estado, asi como profesor en Master sobre Responsabilidad Civil, entre
otros. Destaca su participacion como experto en Eurosocial, con el informe sobre el acceso ala
justicia de personas con discapacidad en Paraguay.

AN

Bernabé Robles del Olmo
Neurdlogo. Coordinador de la Unidad de Bioética del Parc Sanitari Sant
Joan de Déu. Miembro de la Comisién Permanente del Comité de Bioética
de Catalufia. Consultor en Neurologia del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Master en enfermedades cerebrovasculares (Universidad de Santiago de
Compostela). Master Universitario en Bioética (Universidad Ramon Llull).
Profesor asociado de Bioética y Neurologia en la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Vic-UCC. Profesor asociado de la Facultad de Medicina de la Universi-
dad de Vic-UCC. Vicepresidente del Comité de Etica de la Investigacion (Fundacién Sant Joan de
Déu). Presidente del Comité de Etica Asistencial (Parc Sanitari Sant Joan de Déu). Miembro del
Comité de Bioética de Catalufia. Miembro del Comité de Etica (Universidad Politécnica de Catalu-
fia). Miembro de la Comisién Deontoldgica (Colegio de Médicos de Barcelona).




Margarida Saiz Lloret

Portavoz del Movimiento Vida Independiente del Garraf. Trabajadora
Social.

Responsable del dispositivo municipal de atenciéon a las mujeres que

viven o han vivido violencia machista, sus hijos e hijas y su entorno afec-
tado (Ayuntamiento de Barcelona, 2004-2016). Jefa del Departamento de
Servicios de Vida Independiente del Instituto Municipal de Personas con
Discapacidad (IMPD) del Ayuntamiento de Barcelona (2016-2021). Madre de un hijo con
discapacidad intelectual. Impulsora de la Plataforma Ciudadana por una Escuela Inclusiva en
Cataluia y de la Plataforma Ciudadana del Garraf por una Empresa Inclusiva. Actualmente
jubilada (1 de marzo de 2021), portavoz del Movimiento Vida Independiente del Garraf y
presidenta de la Asociacién Sociedad Inclusiva del Garraf.

Josep Maria Solé i Chavero

Abogado. Director de Support-Girona y presidente de iSocial. Activista y
consultor internacional en materia de derechos humanos y discapacidad.
Experto en el cambio estratégico en gestion de organizaciones de servi-
cios sociales, es miembro de diferentes patronatos: patrono de la Fundacién
Instituto Guttmann, Fundacion Drissa, Fundacion Campus Arnau de Escalay
vocal del Consejo de Administracion del Instituto de Asistencia Sanitaria (IAS).

En el ambito internacional es miembro del Consejo de Administracion de EASPD con la cartera
de Policy Impact y Miembro del Consejo Asesor de IGN. Participa en el World Congress on Adult
Capacity (anteriormente conocido como World Congress on Adult Guardianship) desde 2014.

y

p . \w’\ Josep Tresserras Basela
Director-gerente de Som-Fundacio. Posgrado en Gestion y Direccion de
Servicios Sociales. Licenciado en Geografia e Historia. Doctor en Teologia.
Miembro de la Comisidn de Asesoramiento y Supervision de las personas

¥ juridicas sin animo de lucro que tengan atribuida la tutela de menores y/o

medidas de apoyo a las personas con discapacidad en el ejercicio de su
capacidad juridica. Vicepresidente de la asociacion Liber y miembro de la Junta

Directiva y secretario de Dincat Federacion, Plena Inclusion Catalufia y AEES Dincat. Miembro de

la Junta Directiva de la CCF. Presidente de la ERAESS (Espai Etica) Dincat. Miembro de la “Red de

Etica” de Plena Inclusion.

Stephanie Wooley

Miembro adjunto de la Junta de ENUSP (Red Europea de Usuarios,
Exusuarios y Supervivientes de la Psiquiatria). Miembro de la Junta de
EDF (Foro Europeo de la Discapacidad) i directora de la Junta de Advo-
cacy-Francia, a cargo de las relaciones internacionales.
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